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診療時間／
月・火・水・金／9：30～12：30　14：30～18：30
　　  木・土／9：30～12：30
（水・午後インプラント、予防、歯周病外来）
休診日／日・祝日

みかみ歯科・矯正歯科医院
☎（0144）35-3939
医療法人社団

いつまでも自分の歯で生活するために VOL.15

なごやかな雰囲気のスタッフ一同

最新スキャナーで口腔内を立体的に再現

最
新
技
術
を
駆
使
し
て
質
の
高
い
診
療
を

　
い
つ
ま
で
も
、自
分
の
歯
で
お
い

し
く
食
事
が
し
た
い
│
こ
う
し
た

時
代
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
、子
ど
も
か

ら
お
年
寄
り
ま
で
幅
広
く
歯
の
健

康
管
理
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
る
。歯

周
病
治
療
、予
防
歯
科
、イ
ン
プ
ラ

ン
ト
歯
科
、矯
正
歯
科
の
四
つ
の
専

門
外
来
を
軸
に
、三
上
格
院
長
は

「
悪
く
な
っ
て
か
ら
治
す
医
療（
ｃ
ｕ

ｒ
ｅ
）で
は
な
く
、悪
く
な
ら
な
い
よ

う
予
防
す
る
医
療（
ｃ
ａ
ｒ
ｅ
）」を

提
唱
す
る
。口
の
中
の
健
康
は
、全

身
の
健
康
づ
く
り
へ
の
第
一
歩
だ
。

　

超
高
齢
社
会
に
対
応
し
て「
人

生
１
０
０
年
ま
で
」を
新
基
準
に
見

据
え
る
同
医
院
は
、患
者
が
生
涯
に

わ
た
っ
て
自
分
の
歯
で
生
活
し
て
い

け
る
よ
う
、三
つ
の
基
本
理
念
を
掲

げ
る
。①
整
っ
た
歯
並
び
で
バ
ラ
ン

ス
の
取
れ
た
噛
み
合
わ
せ
を
つ
く

る
②
歯
周
病
を
寄
せ
付
け
な
い
、口

の
中
の
環
境
整
備
③
就
寝
時
の
歯

ぎ
し
り
か
ら
歯
を
守
る
。こ
れ
ら
の

実
現
の
た
め
に
最
新
の
歯
科
技
術

を
積
極
的
に
取
り
入
れ
、よ
り
効

果
的
で
満
足
度
の
高
い
診
療
を
提

供
で
き
る
よ
う
常
に
知
識
や
設
備

も
更
新
し
続
け
て
い
る
。

　

た
と
え
ば
歯
科
専
用
Ｃ
Ｔ
は
２

０
２
２
年
に
新
調
。口
腔
内
ス
キ
ャ

ナ
ー
も
最
新
鋭
の
も
の
を
使
用
し
、

高
精
細
な
デ
ジ
タ
ル
画
像
で
歯
や

歯
茎
、骨
の
状
態
ま
で
立
体
的
に

再
現
で
き
る
。型
取
り
や
レ
ン
ト
ゲ

ン
と
い
っ
た
従
来
の
方
法
よ
り
も

正
確
で
ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
な
診
断
や

治
療
を
行
え
る
た
め
、患
者
へ
の
説

明
に
も
役
立
っ
て
い
る
。
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歯科・小児歯科・矯正歯科

歯
周
病
治
療
と
予
防
の
最
前
線

　

歯
周
病
が
進
行
す
る
と
、歯
周

ポ
ケ
ッ
ト
の
内
側
に
潰
瘍
面
が
広

が
り
細
菌
が
侵
入
し
て
増
殖
、や
が

て
全
身
に
拡
散
し
て
さ
ま
ざ
ま
な

病
気
の
原
因
と
な
る
。日
本
歯
周

病
学
会
専
門
医
で
あ
る
院
長
は
、こ

の
潰
瘍
面
を
外
科
手
術
に
よ
っ
て

切
除
し
、リ
グ
ロ
ス
®
と
い
う
薬
剤

を
塗
布
す
る
こ
と
で
歯
周
組
織
を

修
復
す
る
再
生
療
法
に
も
力
を
入

れ
て
い
る
。

　

２
０
１
６
年
に
厚
生
労
働
省
よ

り
認
可
を
受
け
た
新
薬
の
リ
グ
ロ

ス
®
に
は
血
管
の
新
生
を
促
し
、病

変
に
よ
り
溶
け
て
し
ま
っ
た
歯
槽

骨
の
復
活
を
早
め
る
効
果
が
確
認

さ
れ
て
い
る
。「
以
前
で
あ
れ
ば
諦

め
る
し
か
な
か
っ
た
よ
う
な
状
態
の

歯
も
治
癒
で
き
る
可
能
性
が
広
が

り
、歯
の
寿
命
を
延
ば
す
こ
と
に
つ

な
が
り
ま
す
」と
院
長
。保
険
適
用

が
可
能
な
た
め
、再
生
療
法
の
敷
居

が
下
が
っ
た
と
い
う
点
で
も
画
期

的
だ
。実
際
に
治
療
を
受
け
た
患

者
か
ら
も
、「
歯
が
し
っ
か
り
し
て
、

よ
く
噛
め
る
よ
う
に
な
っ
た
」と
喜

び
の
声
が
寄
せ
ら
れ
て
い
る
。

　
一
方
で
院
長
は
、こ
う
し
た
治
療

が
必
要
に
な
る
前
に
歯
周
病
の
進

行
を
食
い
止
め
る
こ
と
が
重
要
だ

と
考
え
、患
者
自
身
が
日
頃
か
ら

よ
り
効
果
的
な
セ
ル
フ
ケ
ア
を
実

践
で
き
る
よ
う
に
啓
蒙
を
行
っ
て

い
る
。「
口
腔
内
を
長
期
的
に
維
持

安
定
さ
せ
る
に
は
、口
内
の
細
菌

数
を
減
ら
す
の
が
第
一
」と
し
、大

手
メ
ー
カ
ー
の
ラ
イ
オ
ン
歯
科
材

㈱
と
共
同
開
発
し
た「
シ
ス
テ
マ

S
P
-T
シ
リ
ー
ズ
」の
洗
口
剤
や

歯
磨
き
剤
等
を
使
っ
た
細
菌
の
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
を
奨
励
。さ
ら
に「
ナ

イ
ト
ガ
ー
ド
」と
呼
ば
れ
る
マ
ウ
ス

ピ
ー
ス
で
歯
ぎ
し
り
や
噛
み
し
め

を
防
ぎ
、歯
や
歯
茎
へ
の
負
担
を
軽

減
す
る
の
も
大
切
だ
と
い
う
。治療前。歯槽骨が溶けてしまっている 術後約1年。骨の再生が確認できる
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苫小牧から全国へ発信する歯の健康管理

院長  三上　格歯学博士・歯周病専門医

苫小牧市出身。1983年日本歯科大学新潟歯学部歯周治療学教室助手。90
年歯学博士号取得（歯周病学）。歯周治療学教室講師等を経て、2003年ハー
バード大学ITIインプラントコース修了。日本歯周病学会専門医、日本口腔イン
プラント学会専門医・指導医、日本顎咬合学会認定医。日本臨床歯周病学会
会員。ITIフェロー。

副院長  三上　睦子
担当：一般・小児歯科、歯周病・予防歯科、インプラント歯科 担当：矯正歯科

栃木県日光市出身。1984年日本歯科大学新潟生命歯学部矯正学教室。
1993年グリーンフィールド博士非抜歯矯正コース修了。日本矯正歯科学会会
員。日本非抜歯矯正研究会会員。

品
質
で
選
ば
れ
る
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療

　
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
噛
み
合
わ
せ

を
つ
く
る
に
は
、上
下
28
本
の
歯
全

体
が
左
右
対
称
に
並
ん
で
い
る
こ

と
が
理
想
だ
。歯
に
は
、前
歯
、奥
歯

と
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
が
あ
る
こ
と

か
ら
、仮
に
１
本
で
も
欠
損
す
れ
ば

噛
み
合
わ
せ
が
悪
く
な
り
、ど
こ
か

に
無
理
が
か
か
る
。そ
れ
を
補
う
の

が
義
歯
、ブ
リ
ッ
ジ
、イ
ン
プ
ラ
ン
ト

と
い
っ
た
治
療
法
だ
。見
た
目
に

も
、実
際
の
使
用
感
と
も
に
、天
然

の
歯
に
最
も
近
い
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
は

と
て
も
優
れ
、適
切
な
ケ
ア
を
受
け

る
こ
と
で
長
期
的
に
も
安
全
に
使

用
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

　

同
医
院
が
採
用
し
て
い
る
の
は
、

ス
イ
ス
の
名
門
ス
ト
ロ
ー
マ
ン
社

製
。イ
ン
プ
ラ
ン
ト
は
、あ
ご
の
骨
に

チ
タ
ン
製
の
人
工
歯
根
を
埋
め
込

み
、ジ
ル
コ
ニ
ア
製
の
冠
を
か
ぶ
せ

る
。生
体
組
織
に
親
和
性
の
高
い
高

品
質
な
素
材
が
求
め
ら
れ
る
が
、日

本
口
腔
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
学
会
専
門

医
の
立
場
か
ら
も
、世
界
中
で
信
頼

さ
れ
る
同
社
製
品
は
自
信
を
持
っ

て
薦
め
ら
れ
る
と
い
う
。

　

イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
に
も
、歯
周

病
専
門
医
と
し
て
の
視
点
か
ら
取

り
組
ん
で
い
る
。単
に
イ
ン
プ
ラ
ン

ト
を
入
れ
る
治
療
に
と
ど
ま
ら
ず
、

イ
ン
プ
ラ
ン
ト
を
入
れ
た
こ
と
で
他

の
残
っ
て
い
る
歯
を
安
定
さ
せ
て

持
続
す
る
た
め
の「『
歯
を
保
護
す

る
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
』の
考
え
方

が
本
質
」と
す
る
院
長
。同
医
院
で

の
30
年
近
く
に
及
ぶ
イ
ン
プ
ラ
ン
ト

治
療
実
績
か
ら
耐
久
性
は
実
証
済

み
で
あ
る
と
言
い
、「
早
い
段
階
で

処
置
し
た
方
が
、よ
り
噛
む
力
を
維

持
で
き
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、他
の
歯

を
失
う
リ
ス
ク
を
減
ら
す
効
果
も

大
き
く
な
り
ま
す
。ぜ
ひ
も
っ
と
積

極
的
に
活
用
を
」と
呼
び
か
け
る
。

　

２
０
２
２
年
発
行
の『
Ｑ
＆
Ａ
で

わ
か
る　

専
門
家
が
作
っ
た
患
者

さ
ん
の
た
め
の
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療

ガ
イ
ド
』（
ク
イ
ン
テ
ッ
セ
ン
ス
出

版
）で
は
、治
療
の
流
れ
や
治
療
方

法
を
解
説
す
る
章
の
執
筆
を
担
当
。

講
演
な
ど
も
意
欲
的
に
引
き
受
け
、

イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
に
対
す
る
誤

解
や
不
安
を
取
り
除
く
た
め
に
力

を
注
い
で
い
る
。

院長が執筆に参加したガイドブック

「
歯
を
抜
か
な
い
」令
和
の
矯
正
治
療

　
「
プ
レ
オ
ル
ソ
」は
取
り
外
し
の

で
き
る
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
型
の
子
ど

も
用
矯
正
装
置
。装
着
す
る
の
は

在
宅
時
の
１
時
間
程
度
と
就
寝
時

の
み
で
、学
校
等
に
付
け
て
い
く
必

要
は
な
い
。永
久
歯
に
生
え
変
わ

る
前
の
使
用
が
効
果
的
だ
と
さ
れ

て
い
る
。

〈
期
待
さ
れ
る
効
果
〉

●
歯
並
び
の
改
善

●
不
正
咬
合
の
予
防

●
舌
癖
の
予
防

●
い
わ
ゆ
る「
お
口
ポ
カ
ン
」の
改
善

●
口
呼
吸
か
ら
鼻
呼
吸
へ
の
誘
導

　

マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
型
の
矯
正
は
大
人

の
治
療
で
も
注
目
を
集
め
て
い
る
。そ

の
代
表
が「
イ
ン
ビ
ザ
ラ
イ
ン
」。主
な

特
長
は
、

●
透
明
で
目
立
ち
に
く
い

●
取
り
外
し
が
で
き
て
衛
生
的

●
口
腔
ト
ラ
ブ
ル
が
起
こ
り
に
く
い

　

子
ど
も
向
け
の「
イ
ン
ビ
ザ
ラ
イ
ン・

フ
ァ
ー
ス
ト
」も
あ
り
、従
来
は
固
定

式
矯
正
装
置
で
行
わ
れ
て
き
た
１
期

治
療（
顎
の
発
育
を
サ
ポ
ー
ト
し
、永

久
歯
の
た
め
の
ス
ペ
ー
ス
を
作
り
な
が

ら
歯
並
び
を
整
え
る
治
療
）の
新
た
な

選
択
肢
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
る
。

「インビザライン」使用／成人の開咬の矯正例（左：治療
前、右：治療後）

「プレオルソ」使用／小児の反対咬合の矯正例（左：治療
前、右：治療後）
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